Speiseplan
KW 49 02.12. bis 06.12.2024

SCHULCATERING
Puteng.eschnetzeltes in G cwm Kasespatzle GWEM Chili sin Carn.e S Lachs - o EM.SF Ger.nusestabcl?en (Karotte, GW.EMSH
M e n a 1 ChampignonsoBe Gurkensalat (Bohnen/Mais) TomatenrahmsoBe Mais, Brokkoli)
Dampfkartoffeln Weizenbroétchen GW Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Krauter-Joghurt-SoB3e M
DGE-Linie WeiBkrautsalat Blattsalat Parboiled Reis Bio
Krautervinaigrette Sf,Sw,8 Griine Bohnen
kJ: 1376 kcal: 329,0 kJ: 2887 kcal: 689,9 kJ: 1534 kcal: 366,6 kJ: 2318 kcal: 554,1 kJ: 1957 kcal: 467,6
Veget. Geschnetzeltes (auf EM Rinderhackbillchen ‘Q’ GW,4 American Pancake GW,EM Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Putenoberkeule A\
.o Sojabasis) in SahnesoBe ' in TomatenrahmsoBe M,Sr VanillesoBe M Tomaten-FrischkidsesoBe M,Sr GefliigelsoBe @ @ G,W,M,Sr
M enu 2 Dampfkartoffeln mit Mozzarella tiberbacken M Zimtzucker Blattsalat Semmelknodel GW,EM
“ 0t gorioche WeiBkrautsalat Hérnchennudeln BIO GW Rohkost (Gurke/Paprika) Krautervinaigrette Sf.5w,8 Apfel-Rotkohl

Alternative

Gurkensalat

*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein

kJ: 1626 kcal: 388,7 kJ: 2918 kcal: 697,3 kJ: 2714 kcal: 648,7 kJ: 2201 kcal: 526,1 kJ: 2751 kcal: 657,5
°Putengeschnetzeltes G °Fusilli °Chili sin Carne °Seelachs in °Putenoberkeule @
. . d M . . . Sr . = F.4 .
= in ChampignonsoBe °Tomaten-FrischkdsesoBe  M,Sr (Bohnen/Mais) Tempurateig °GefliigelsoBBe Q@
M eV\M 3 °Dampfkartoffeln °Gurkensalat °Brotchen S °Salzkartoffeln °Parboiled Reis (BIO)
Gluten- *WeiBkrautsalat °Alpro Soja Vanille S1 °Frischobst °Brokkoli a la Creme M °Apfel-Rotkohl
laktose-frei °Frischobst °Pudding M,1 °Apfelmus 3

°Schokonikolaus

kJ: 1731 kcal: 413,7 kJ: 3182 kcal: 760,4 kJ: 1554 kcal: 371,4 kJ: 5081 kcal: 1214,3 kJ: 3400 kcal: 812,5
Frischobst Bananenquark M3 Frischobst Zitronenjoghurt M Apfelmus

D e S S e rt Schoko-Nikolausi SM
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 418 kcal: 99,9 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 333 kcal: 79,7 kJ: 883 kcal: 211,0

Die grin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

®
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®. t ’
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft flr Ernahrung ‘ i ute n P P e ' o

e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Logo “?'\ ausgezeichnet.
G

enthilt Eier | enthdlt Erdnuss| enthilt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizenl  enthilt Roggen | enthdlt Gerstel enthédlt Haferl  enthélt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut!  enthdlt Krebstiere | enthalt Lupine | enthdlt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthédlt Macadamianuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Antioxidationsmittell = mit Phosphat! mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstarker! geschwarztl geschwefeltl
mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien | Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieB3lich lactosefreie Milch!

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006 - Cafeteria Tim Schdfer - Anderungen vorbehalten




