Speiseplan
KW 47 18.11. bis 22.11.2024

SCHULCATERING
veg. Steak (auf Milchbasis) GWHEM4 | Blumenkohlcremesuppe @ WM GrieBbrei G,W,M Vollkorn-Penne (BIO) GW Lachs-SahnesoBe = GW,FM
M en a 1 veget. BratensoBe GWSSw,1,8 | mit Putenwiirfelchen > ErdbeersoBe Rote Linsen - Bolognese Dampfkartoffeln
Salzkartoffeln Kornerbrotchen GWRGeHSs | Rohkost (Gurke/Paprika) Reibekase M Blattsalat
DGE-Linie Mo6hren-Krautsalat EM Farmersalat . o Rahmdressing M
(Kraut/Karotte/Mais)
kJ: 1473 kcal: 352,1 kJ: 1789 kcal: 427,6 kJ: 1422 kcal: 339,9 kJ: 2594 kcal: 620,0 kJ: 1327 kcal: 317,2
Hahnchenschnitzel EwW Falafelballchen (aus W Uberback. Brokkoli G,W,M Vollkorn-Penne (BIO) GW Karotten-Kartoffel-Gratin  M,Sr,Sw
. (paniert) ' Kichererbsen) ' Hoérnchennudeln BIO GW Bolognese (Rind) 'Q' Sr Blattsalat
M enu 2 GefliigelsoBe @ @ GWM,Sr | Minz-Joghurt-SoB3e M Rohkost (Gurke/Paprika) Reibekiase M Rahmdressin M
g g g
C U0t Gcinioohe Salzkartoffeln Tiirkischer Reis (mit SWEM Farmersalat EM
Alternative Mohren-Krautsalat EM Bio-Parboiled Reis) o (Kraut/Karotte/Mais) '
Blattsalat
kJ: 1899 kcal: 454,0 kJ: 2090 kcal: 499,5 kJ: 1930 kcal: 461,4 kJ: 2532 kcal: 605,2 kJ: 1396 kcal: 333,7
°Hahnchenbrustfilet °Kartoffel-Lauchsuppe M,Sr °Polenta-GrieBbrei M °Spaghetti °Lachs-SahnesoBe = F,M
o= °GefliigelsoBe € & °Brotchen S °Erdbeersof3e °Rote Linsen - Bolognese °Salzkartoffeln
M eV\M 3 °Salzkartoffeln °Joghurtdessert M °Rohkost (Gurke/Paprika) °Farmersalat M °Blattsalat
Gluten- °Karottensalat °Frischobst °Alpro Soja Schoko S °Joghurtdressing M
laktose-frei °Frischobst °Frischobst
*Sp’:rmn von Qluteh/Lac.tbse
onnen enthalten sein KJ: 2005 keal: 479,3 J: 1752 keal: 418,8 kJ: 2351 keal: 561,8 K: 3171 keal: 757,9 kJ: 1545 keal: 369,4
Frischobst Joghurt natur M Frischobst Erdbeerquark M Frischobst
Desse rt Zimtzucker
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 373 kcal: 89,2 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 368 kcal: 88,0 kJ: 204 kcal: 48,8

Die grin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

®
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®. t ’
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft flr Ernahrung ‘ i ute n P P e ' o

e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Logo “?'\ ausgezeichnet.
G

enthilt Eier | enthdlt Erdnuss| enthilt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizenl  enthilt Roggen | enthdlt Gerstel enthédlt Haferl  enthélt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut!  enthdlt Krebstiere | enthalt Lupine | enthdlt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthédlt Macadamianuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Antioxidationsmittell = mit Phosphat! mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstarker! geschwarztl geschwefeltl

mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien | Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieB3lich lactosefreie Milch!

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006 - Cafeteria Tim Schdfer - Anderungen vorbehalten




